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0l3, estudante!

Durante a quarentena, ndo precisamos ficar esperando o tempo passar sem fazer nada, ndo é
verdade? Podemos utilizar os momentos sem aula para organizar muitas coisas. Que tal organizar os
estudos? Organizar os conteudos e aprender a fazer a gestdao do tempo para estudar melhor?

Neste documento, vamos apresentar um Roteiro de Estudos especialmente pensado para vocé! Ele
esta organizado por Area do Conhecimento e, nesta primeira semana, iniciaremos com a area de
Linguagens, que relne os seguintes componentes curriculares: Lingua Portuguesa, Arte, Educacao
Fisica e Inglés.

Para vocé saber o que vai rolar durante a semana, apresentamos o calendario semanal, a fim de que
possa segui-lo a risca ou escolher a organizacdo que faz mais sentido para vocé!

DIA/ SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Horario 30/03 31/03 01/04 02/04 03/04
9:00 as Lingua Lingua Lingua Lingua Lingua
10: 00 Portuguesa Portuguesa Portuguesa Portuguesa Portuguesa
11:00 as L. . ..
12:00 Arte Ed. Fisica Arte Inglés Ed. Fisica

Mas antes de colocarmos a mdo na massa, que tal fazermos um exercicio de respiracdo e
concentracdo? E facil, vamos 13!

1 - Respire fundo e solte o ar lentamente! Agora, vamos nos concentrar.
2 — Feche os olhos e conte de 50 a 0, isso mesmo de forma decrescente.

Atengao! Se ao longo da contagem vocé perceber que se perdeu, volte para o nimero 50 e inicie a
contagem novamente. Se vocé se perdeu possivelmente ficou desatento e se desconcentrou.

O jogo so finaliza quando vocé conseguir fazer o ciclo de 50 a 0 sem perder a concentragdo.
Conseguiu? Agora sim vocé ficou pronto e concentrado para iniciar as atividades.
Lembre-se de repetir este exercicio todos os dias durante essa semana!

E se liga! Semana que vem teremos um novo desafio de concentracao.
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LINGUAGENS - 92 ANO EF

ROTEIRO DE ESTUDOS E ATIVIDADES PARA ESTUDANTES
Modalidade/oferta: Regular Semana | —30/03 a 03/04/2020

Data: 30/03/2020

9h as 10h Lingua Portuguesa

Tema: Interpretacgao

- Assista ao video “Ler devia ser proibido” e/ou leia o texto com o mesmo titulo.
Em seguida, responda no caderno ou bloco de notas as questdes a seguir:

1) Apds a leitura do texto, suas hipoteses iniciais foram ratificadas (confirmadas)?
Por qué?
2) Apds a leitura, explique: qual é o “mal” que a leitura faz as pessoas?
3) Retire do texto um fragmento que ressalte:
Atividade a) afuncdo social da leitura;
b) aleitura como lazer;
c) aleitura como uma forma de preencher o tempo;
d) avaloracdo do ler para a ampliacdo do conhecimento;
e) o papel transformador da leitura.
4) Qual o fragmento do texto de que vocé mais gostou? Por qué?
5) Ler devia ser mesmo proibido? Justifique sua resposta.

|”

Se tiver acesso a internet, assista o video:

Onde encontro | https://www.youtube.com/watch?v=iRDoRN8wJ w

o contetudo O texto pode ser acessado em:
http://aartededucar.blogspot.com/2011/09/texto-ler-devia-ser-proibido.html

Incentivar e exercitar a leitura filmica, interpretar o video, desenvolver a

Objetivo ~ . .

J compreensdo da ideia apresentada no video.
Depois da Compartilhe o texto entre as pessoas proximas ou faga uma leitura em voz alta.
atividade Que tal desligar a TV ou descolar das redes sociais um pouquinho e criar uma rotina

”

em casa, com a “a hora do artigo”, “a hora do conto” ou “a hora do poema”?
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TEXTO

Ler devia ser proibido
Guiomar de Grammont
Disponivel em: http://aartededucar.blogspot.com/2011/09/texto-ler-devia-ser-proibido.html

A pensar fundo na questao, eu diria que ler devia ser proibido.

Afinal de contas, ler faz muito mal as pessoas: acorda os homens para realidades impossiveis,
tornando-os incapazes de suportar o mundo insosso e ordinario em que vivem. A leitura induz a
loucura, desloca o homem do humilde lugar que Ihe fora destinado no corpo social. Nao me deixam
mentir os exemplos de Don Quixote e Madame Bovary. O primeiro, coitado, de tanto ler aventuras
de cavaleiros que jamais existiram meteu-se pelo mundo afora, a crer-se capaz de reformar o mundo,
quilha de ossos que mal sustinha a si e ao pobre Rocinante. Quanto a pobre Emma Bovary, tornou-
se esposa inutil para fofocas e bordados, perdendo-se em delirios sobre bailes e amores cortes3os.

Ler realmente ndo faz bem. A crianca que |é pode se tornar um adulto perigoso, inconformado com
os problemas do mundo, induzido a crer que tudo pode ser de outra forma. Afinal de contas, a leitura
desenvolve um poder incontrolavel. Liberta o homem excessivamente. Sem a leitura, ele morreria
feliz, ignorante dos grilhdes que o encerram. Sem a leitura, ainda, estaria mais afeito a realidade
cotidiana, se dedicaria ao trabalho com afinco, sem procurar enriquecé-la com cabriolas da
imaginagao.

Sem ler, o homem jamais saberia a extensdo do prazer. Nao experimentaria nunca o sumo Bem de
Aristoteles: o conhecer. Mas para que conhecer se, na maior parte dos casos, o que necessita é
apenas executar ordens? Se o que deve, enfim, é fazer o que dele esperam e nada mais?

Ler pode provocar o inesperado. Pode fazer com que o homem crie atalhos para caminhos que
devem, necessariamente, ser longos. Ler pode gerar a invencdo. Pode estimular a imaginacdo de
forma a levar o ser humano além do que lhe é devido.

Além disso, os livros estimulam o sonho, a imaginacdo, a fantasia. Nos transportam a paraisos
misteriosos, nos fazem enxergar unicornios azuis e palacios de cristal. Nos fazem acreditar que a vida
é mais do que um punhado de pé em movimento. Que ha algo a descobrir. Ha horizontes para além
das montanhas, ha estrelas por tras das nuvens. Estrelas jamais percebidas. E preciso desconfiar
desse pendor para o absurdo que nos impede de aceitar nossas realidades cruas.

N3o, ndo deem mais livros as escolas. Pais, ndo leiam para os seus filhos, pode leva-los a desenvolver
esse gosto pela aventura e pela descoberta que fez do homem um animal diferente. Antes estivesse
ainda a passear de quatro patas, sem nogdo de progresso e civilizagdo, mas tampouco sem conhecer
guerras, destruicdo, violéncia. Professores, ndo contem histdrias, pode estimular uma curiosidade
indesejavel em seres que a vida destinou para a repeti¢do e para o trabalho duro.

Ler pode ser um problema, pode gerar seres humanos conscientes demais dos seus direitos politicos
em um mundo administrado, onde ser livre ndo passa de uma ficgdo sem nenhuma verossimilhanga.
Seria impossivel controlar e organizar a sociedade se todos os seres humanos soubessem o que
desejam. Se todos se pusessem a articular bem suas demandas, a fincar sua posi¢do no mundo, a
fazer dos discursos os instrumentos de conquista de sua liberdade.

O mundo ja vai por um bom caminho. Cada vez mais as pessoas leem por razdes utilitarias: para
compreender formularios, contratos, bulas de remédio, projetos, manuais etc. Observem as filas, um
dos pequenos cancros da civilizagdo contemporédnea. Bastaria um livro para que todos se vissem
magicamente transportados para outras dimensdes, menos incémodas. E esse o tapete magico, o pd
de pirlimpimpim, a maquina do tempo. Para o homem que |&, ndo ha fronteiras, ndo ha cortes,
prisdes tampouco. O que é mais subversivo do que a leitura? {v\
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http://aartededucar.blogspot.com/2011/09/texto-ler-devia-ser-proibido.html

E preciso compreender que ler para se enriquecer culturalmente ou para se divertir deve ser um
privilégio concedido apenas a alguns, jamais aqueles que desenvolvem trabalhos praticos ou
manuais. Seja em filas, em metrds, ou no siléncio da alcova... Ler deve ser coisa rara, ndo para
qualquer um.

Afinal de contas, a leitura é um poder, e o poder é para poucos.

Para obedecer nao é preciso enxergar, o siléncio é a linguagem da submissao. Para executar ordens,
a palavra é inutil.

Além disso, a leitura promove a comunicagdo de dores, alegrias, tantos outros sentimentos... A
leitura é obscena. Expde o intimo, torna coletivo o individual e publico, o secreto, o préprio. A leitura
ameaca os individuos, porque os faz identificar sua histéria a outras histérias. Torna-os capazes de
compreender e aceitar o mundo do Outro. Sim, a leitura devia ser proibida.

Ler pode tornar o homem perigosamente humano.

GRAMMONT, Guiomar de. In: PRADOQ, J. & CONDINI, P. (Orgs.). A formacdo do leitor: pontos de vista.
Rio de Janeiro: Argus, 1999. pp.71-3.

Vocabulario de apoio

= Insosso: sem sal, sem graga, sem sabor.

= Don Quixote: personagem da literatura espanhola classica, das novelas de cavalaria, que,
apos ler muitos livros, saiu pelo mundo tentando reviver as aventuras dos livros.

= Madame Bovary: personagem cldssica da literatura francesa que, apds ler muitos romances,
nao se conformou com os casamentos de conveniéncia da época e sonhou com um amor de
verdade.

= Quilha: parte da estrutura de um barco, osso externo do peito das aves semelhante a uma
quilha de barco.

= GrilhGes: algemas usadas nos pés.

« Afeito: habituado, acostumado.

= Afinco: persisténcia, perseveranga.

= Pendor: inclinacdo, tendéncia.

= Verossimilhanca: semelhanga com a verdade, com a vida real, o que é plausivel, possivel.

= Demandas: buscas, procuras, necessidades.

= Fincar: pregar, cravar.

= Cancros: canceres.

= Submissdo: subordinagdo, obediéncia voluntaria.
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11h as 12h

Data: 30/03/2020
Arte

Tema: Arte indigena

Atividade

1) Assista atentamente aos videos propostos, em seguida responda as questdes
abaixo. Se ndo tiver acesso a internet, procure nos seus livros didaticos de Arte e
Historia.

2) Agora é hora de usar seu caderno para responder:

1. O que é arte para os povos indigenas? Como ela se expressa no cotidiano
desses povos?

2. Quanto a “Tradi¢cdo”, como os povos Indigenas que aparecem nos videos,
lidam com esse tema?

3. 0O que adanca e a musica significam para os povos Indigenas, segundo o
Video 1?

4. Qual arelagdo dos povos indigenas com a natureza?

3) Segundo o que vocé pode observar nos videos, quais sao os “tipos” ou “objetos”
de arte indigena?

Onde encontro
o conteudo

Video 1- Arte Indigena
https://www.youtube.com/watch?v=zSilsmr90yo
Video 2- Indigena no Brasil Hoje: como é?
https://www.youtube.com/watch?v=9lvQ4VKqvsl

- Reconhecer a presencga e importancia dos povos Indigenas no Brasil

Objetivos contemporaneo.

- Ampliar o conhecimento, acerca das principais manifestacdes de arte indigena.
Depois da Para refletir: vocé ja teve contato com alguma etnia indigena? Sabe quantos povos
ati\l:l’idade e etnias existem na Bahia? Sabe quantas escolas indigenas existem no seu estado?

Ndo seria um bom momento para fazer uma pesquisa sobre este assunto?
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https://www.youtube.com/watch?v=zSilsmr9Oyo
https://www.youtube.com/watch?v=9IvQ4VKqvsI

9h as 10h

Data: 31/03/2020
Lingua Portuguesa

Tema: Artigo de opinidao

Atividades

1) Pesquise em seu livro didatico ou na internet o conceito de artigo de opinido,
acesse o Youtube sobre artigo de opinido e analise a charge, a seguir:

CORONAVIRUS CHEGA AO BRASIL...

SAIAM DA
FRENTE!!!

2) Pesquise e leia trés artigos de opinido em seu livro didatico, jornais e/ou revistas,
identificando o posicionamento dos autores e os argumentos apresentados, em
cada artigo.

3) Anote em seu caderno ou bloco de notas, as seguintes informagdes:
= Os titulos dos artigos pesquisados.
= Os nomes dos autores, fontes da sua pesquisa (nome da revista, site,
matéria de jornal).
= Quais foram os principais argumentos que os autores apresentaram no
texto.
4) Agora responda:
a) vocé concorda ou discorda dos argumentos apresentados pelos autores?
b) Com base em quais conhecimentos, fontes ou argumentos, vocé concorda ou
discorda de cada autor?

Onde encontro
o conteudo

Se tiver acesso a internet, acesse o video no Youtube.
https://www.youtube.com/watch?v=orhhdk2|30U

Ler artigos de opinido, identificando o posicionamento do autor e os argumentos

Objetivo
apresentados.
Agora usando seu caderno ou bloco de notas, relacione fatos vivenciados por
vocés, enquanto estudantes, sobre esse problema da pandemia mundial e os
Depois da problemas ja existentes no Brasil. Em seguida, escreva um paragrafo emitindo sua
. . opinido sobre o assunto.
atividade

Se for compartilhar, use a #EducagdoBahia.
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https://www.youtube.com/watch?v=orhhdk2I3oU

11h as 12h

Data: 31/03/2020
Educacao Fisica

Tema: Origem da ginastica e seus tipos

Atividade

1) Assista ao video indicado e/ou leia o texto “Ginastica”.

2) Estabeleca relagdes entre o video e o texto indicados, se tiver acesso a ambos.
3) A partir dai, de acordo com o seu entendimento, responda as questdes abaixo
em seu caderno ou bloco de notas:

a) Como nasceu a ginastica?

b) Quais os beneficios fisicos obtidos pela pratica da ginastica?

c¢) Como se classifica a gindstica e quais sdo seus tipos?

Onde encontro
o conteudo

Video: Histdria da Ginastica, (Da pré historia a era moderna). Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=nUIQ 1DgoCQ

Texto: Ginastica. Disponivel em: https://www.infoescola.com/educacao-
fisica/ginastica//

- Reconhecer a presenca e importancia dos fundamentos e principios da gindstica
no cotidiano.

Objetivo - Ampliar o conhecimento, acerca das principais modalidades de gindstica
esportiva.
Vocé gosta de ginastica? Costuma praticar? E na sua familia, ha outras pessoas que
gostam de ginastica? Que tal fazer uma enquete on lin? Vocé pode elaborar um
Depois da guestionario simples ou pode utilizar algum aplicativo para fazer um Quiz ou
atividade pesquisa, como o Kahoot ou o Quiz Maker.

Se gostar do resultado, poste em suas redes sociais usando a #EducacdoBabhia.
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https://www.youtube.com/watch?v=nUlQ_1DgoCQ
https://www.infoescola.com/educacao-fisica/ginastica/
https://www.infoescola.com/educacao-fisica/ginastica/
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TEXTO

Ginastica
Por Fernanda Lima
Extraido do site: https://www.infoescola.com/educacao-fisica/ginastica/

A ginastica é uma forma de exercicios fisicos que é classificada em duas modalidades, as competitivas
onde existe competicdo, como nas olimpiadas e também as ndo competitivas, como as praticadas
em academias. A gindstica muitas vezes é procurada para quem quer melhorar o corpo, emagrecer
ou até mesmo fortalecer os musculos e também melhorar o aperfeicoamento mental em forma de
relaxar a mente.

A ginastica desenvolveu-se efetivamente na Grécia antiga, a partir do exercicios que os soldados
praticavam, incluindo habilidades e também acrobacias.

A palavra Gindstica, surgiu do grego Gymnastiké, que é a arte de fortificar o corpo e também dar-lhe
agilidade. Ela se tornou um esporte olimpico a partir da Grécia, pois os gregos comecaram a utilizar
nas Olimpiadas de Atenas no ano de 1896, mas s6 para os homens. E foi no ano de 1928 que a
participacdo das mulheres foi liberada em Amsterda.

Como foi citado no comeco do texto a ginastica é classificada em duas modalidades, as competivas e
ndao competitivas. Entre as competitivas estao:
e Ginastica acrobatica: que tem como objetivo fazer acrobacias de forma que se tenha
habilidade, forca, equilibrio, flexibilidade e também é realizada em equipe;
e Ginastica artistica: também é uma forma que se deve ter forca, equilibrio e habilidade, um
exemplo, é o cavalo de alcas;
e Ginastica ritmica: esta modalidade envolve movimentos em forma de danca em variados
tipos e dificuldades e também com a utilizacdo de pequenos equipamentos;
e Ginastica de Trampolim: nesta modalidade sdo usados um e dois trampolins para um ou dois
atletas que devem executar uma série de dez elementos;

Entre as ndao-competitivas estao:

e Contorcionismo que consiste em exercitar movimentos de flexibilidade poucos comuns e
geralmente é mais usado em espetaculos de circo;

e Ginastica cerebral: praticada através de exercicios e movimentos coordenados do corpo
que, executados de maneira apropriada, acessam e estimulam partes especificas do cérebro;

e Ginasticalaboral: geralmente praticada no ambiente de trabalho para funcionarios, durante
o horario de trabalho, para se evitar lesGes de esforcos repetitivos;

e Ginastica localizada de academia: sdo os exercicios feitos em academias que ajudar o
condicionamento fisico e também emagrecer e para alguns também o fortalecimento
muscular ;

e Hidroginastica: melhora a capacidade aerdbica e cardiorrespiratdria e como o nome ja diz é
uma ginastica praticada na agua;

Além de muitos procurarem ela para dar formas ao corpo e também ajudar a emagrecer, ela também
€ mostrada como forma de arte, como por exemplo, a gindstica olimpica. A ginadstica ndo consiste
apenas em exercicios feitos em academia, de certa forma ela é tudo que faz vocé movimentar seu
corpo de forma que se exercite.

Referéncias:

http://www.copacabanarunners.net/ginastica-2.html

http://nspublio.sites.uol.com.br/
http://pt.oboulo.com/ginastica-exercicios-tradicionais-novas-tendencias-e-materiais-alternativos-
revisao-de-58852.html
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https://www.infoescola.com/autor/fernanda-lima/362/
https://www.infoescola.com/educacao-fisica/ginastica/
https://www.infoescola.com/historia/grecia-antiga/
https://www.infoescola.com/historia/atenas/
https://www.infoescola.com/esportes/ginastica-artistica/
https://www.infoescola.com/esportes/ginastica-ritmica/
https://www.infoescola.com/esportes/ginastica-de-trampolim/
https://www.infoescola.com/educacao-fisica/contorcionismo/
https://www.infoescola.com/educacao-fisica/ginastica-laboral/
https://www.infoescola.com/educacao-fisica/hidroginastica/
http://www.copacabanarunners.net/ginastica-2.html
http://nspublio.sites.uol.com.br/
http://pt.oboulo.com/ginastica-exercicios-tradicionais-novas-tendencias-e-materiais-alternativos-revisao-de-58852.html
http://pt.oboulo.com/ginastica-exercicios-tradicionais-novas-tendencias-e-materiais-alternativos-revisao-de-58852.html

Data: 01/04/2020
9h as 10h Lingua Portuguesa
Tema: Figuras de linguagem (metafora, personificagdo, antitese e comparagao)

1) Pesquise em seu livro didatico ou na internet o conceito de Figuras de
Linguagem e registre em seu caderno ou bloco de notas as informacg&es
principais.
2) Leia os textos e veja os exemplos abaixo.
3) Agora transcreva trechos de letras de musicas ou poemas, da sua preferéncia,
gue fazem uso das seguintes figuras de linguagem:

= Metdfora

= Metonimia

= Antitese

= Comparagao

Extraido do site: https://www.todamateria.com.br/figuras-de-linguagem/

Figuras de Linguagem, também chamadas de figuras de estilo, sGo recursos
estilisticos usados para dar maior énfase a comunicag@o e tornd-la mais bonita.

Dependendo da sua fun¢do, elas séo classificadas em:
= Figuras de palavras ou semanticas: estdo associadas ao significado das
palavras. Exemplos: metdfora, comparacdo, metonimia, catacrese,
sinestesia e perifrase.
= Figuras de pensamento: trabalham com a combinacgéo de ideias e
pensamentos. Exemplos: hipérbole, eufemismo, litote, ironia,
Atividade personificacdo, antitese, paradoxo, gradagdo e apdstrofe.
= Figuras de sintaxe ou construgdo: interferem na estrutura gramatical da
frase. Exemplos: elipse, zeugma, hipérbato, polissindeto, assindeto,
anacoluto, pleonasmo, silepse e andfora.
= Figuras de som ou harmonia: estéo associadas a sonoridade das
palavras. Exemplos: aliteragéo, paronomdsia, assondncia e onomatopeia.

Metdfora

A metdfora representa uma comparagdo de palavras com significados diferentes
e cujo termo comparativo fica subentendido na frase.

Exemplo: A vida é uma nuvem que voa. (A vida é como uma nuvem que voa.)

‘F
UMAA,‘ESISA
ROMANTICA!

AMOR €
UMA CARAVANA DE ROSAS
VAGANDO NUH DESERTO

Gonseles

INEFAVEL PE PAIXAO!

Fernando

(Fotha de S. Paulo, 21/10/2004.)

Comparagdo

Chamada de comparacdo explicita, ao contrdrio da metdfora, neste caso sGo
utilizados conectivos de comparacgdo (como, assim, tal qual).

Exemplo: Seus olhos sdo como jabuticabas.
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https://www.todamateria.com.br/figuras-de-linguagem/

USANDO A LINGUAGEM DELE... WWW. CIBELESANTOS.COM.BR

ACORDA, ARMANDO/!! VOCE NAO
SABE QUE O AMOR £ COMO UMA FLOR?
SE NAO FOR REGADA E BEM CUIDADA
ELA MURCHA E MORRE///

O AMOR £ COMO O MOTOR DO CARRO
ARMANDO! SE NAO TROCAR O OLEO E
NAO CUIDAR DA MECANICA UMA HORA

ELE NAO FUNCIONA MAIS///

Metonimia

A metonimia é a transposi¢Go de significados considerando parte pelo todo, autor
pela obra.

Exemplo: Costumava ler Shakespeare. (Costumava ler as obras de Shakespeare.)

Catacrese

A catacrese representa o emprego imprdprio de uma palavra por néo existir outra
mais especifica.

Exemplo: Embarcou ha pouco no avido.

Atividade * Embarcar é colocar-se a bordo de um barco, mas como ndo hd um termo
(cont.) especifico para o aviéo, embarcar é o utilizado.

Sinestesia

A sinestesia acontece pela associa¢Go de sensagbes por Orgdos de sentidos
diferentes.

Exemplo: Com aquele olhos frios, disse que ndo gostava mais da namorada.

* A frieza estd associada ao tato e ndo a visdo.

€ FOI ENTAD QUE

€LA M€ DEU AQUELE
OUSAR FRIO DELA.
NOSSA, QUANTO
TEMPO QUE €U NAD
OUVIA ALGUEA USAR NAD TINKA NADA A VER COR
UAASINESTESA... 'SINO"NAD, ERA PURD

Perifrase

OO~
A perifrase, também chamada de antonomdsia, é a substituicGo de uma ou mais
palavras por outra que a identifique.
Exemplo: O rugido do rei das selvas é ouvido a uma distdncia de 8 quilémetros. (O
rugido do ledo é ouvido a uma distdncia de 8 quilémetros.)
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TH, PODE DEIXAR ESSE
BUARDA-CHUVA, PORGLE
ALILEMBAIXO E QUE € A S
TERRA DA GAROA...
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Onde encontro
o conteudo

Se voceé tiver acesso a internet, assista a um video aula sobre o tema:
https://www.youtube.com/watch?v=pBOfwsJIEpE

Os textos desta atividade estdo disponiveis em:
https://www.todamateria.com.br/figuras-de-linguagem/

Reconhecer a fungdo das figuras de linguagem na construcdo de sentidos dos

Objetivo
textos.
Agora é hora de usar a sua memoria e criatividade, escrevendo em seu caderno ou
bloco de notas, exemplos de metafora, personificacdo, antitese e comparacao,
utilizadas nas expressdes populares do seu dia-dia, usadas por sua familia,
Depois da comunidade ou tradicdo popular.
atividade

Aproveite e peca ajuda aos seus pais, irmaos e avés, se moram com Vvocé, para
relembrar dessas expressdes populares da sua regido. Depois grave um video ou
um audio e socialize com colegas pelas redes sociais ou na #EducacdoBahia.

www.educacao.ba.gov.br
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11h as 12h

Data: 01/04/2020
Arte

Tema: Conhecendo a arte dos povos indigenas (Parte 2)

Atividade

Assista ao video 2 (proposto na atividade anterior) e em seguida responda as
guestdes propostas. Caso ndo tenha acesso a internet, anote as suas reflexdes no
caderno e compartilhe com professores e colegas:

1. O que é “Ser Indigena” no Brasil contemporaneo?

2. Qual a diferenca entre ser Indigena e ser “indio”? Vocé acha que hd um
estereétipo?

3. Pesquise o significado da palavra estereétipo para uma maior clareza, se
for preciso.

4. Como é ser indigena num ambiente urbano, segundo a entrevistada no
Video 2?

5. 0O que é necessario, na sua opinido, para que os indigenas tenham mais
visibilidade, contribuindo assim, para diminuicao do genocidio desses
povos?

6. Relacione a arte da pintura corporal indigena com as tatuagens que sdo
atualmente muito utilizadas, inclusive, pela entrevistada no video 2 (Katu
Mirim).

Onde encontro
o conteudo

Video 2: Indigena no Brasil Hoje: como é?
<https://www.youtube.com/watch?v=91vQ4VKqvsl

Objetivo

- Reconhecer a presencga e importancia dos povos Indigenas no Brasil
contemporaneo.
- Ampliar o conhecimento, acerca das principais manifestacGes de arte indigena.

Depois da
atividade

Aproveite que Abril é o més de fortalecer, referenciar e reverenciar as tradicdes,
cultura, artes, culinaria, linguas, conhecimentos, lutas pela terra e pela existéncia
dos povos indigenas, e elabore um texto ou um video, demonstrando os seus
conhecimentos sobre a importancia dos povos indigenas para a formagao do povo
brasileiro e sobre o direito que eles tém para permanecerem existindo no
territério brasileiro.

Agora poste sua produgdo em suas redes sociais e convide seus seguidores,
contatos e amigos para discutir sobre o conteudo de sua postagem. Use a
#EducagdoBahia.

www.educacao.ba.gov.br
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https://www.youtube.com/watch?v=9IvQ4VKqvsI

Data: 02/04/2020

9h as 10h

Lingua Portuguesa

Tema: Interpretac¢ao e opiniao

Atividade

Leia e ouca a musica “Mais uma Vez”, da banda Legido Urbana, e depois
responda as questdes propostas, a seguir:

1. Apés analisar a letra da cancdo responda se a temdtica é positiva ou negativa,
em seguida, explique por qué?

2) Nunca deixe que lhe digam que ndo vale a pena acreditar no sonho que se tem,
ou que seus planos nunca vdo dar certo, ou que vocé nunca vai ser
alguém....quem acredita sempre alcanga!

Este trecho da musica é muito motivacional, mas vocé concorda com essas
afirmacoes? Justifique sua resposta.

3) Se vocé quiser alguém em quem confiar, confie em si mesmo...
Apds fazer a leitura desse verso a que conclusdo vocé chega?

4) "Mas é claro que o sol vai voltar amanhd..." "Espera que o sol ja vem..."
O que o sol representa nesses versos? Explique.

5) Observe o titulo da cangdo: “Mais uma vez”. Se vocé pudesse voltar ao
passado o que gostaria de fazer mais uma vez? Comente.

6) E possivel fazer uma reflexdo com a leitura da canc¢do. Vocé concorda com as
afirmacgdes feitas pelo eu lirico? Qual afirmagdo vocé concorda plenamente? Qual
afirmacdo vocé discorda?

7) A musica tem a estrutura de um poema. Ela é escrita de forma disponibilizada
no meio da folha, possui rimas (geralmente), possui versos e estrofes. Quantos
versos tem na letra da musica?

8) Retire dois pares de rimas da cangao.

9) H4 estrofes na musica? Quantas?

10) Sera que “Quem acredita sempre alcangca”? Comente?

Fonte: https://acessaber.com.br/atividades/interpretacao-de-texto-musica-mais-
uma-vez-80-ou-90-ano/

Onde encontro
o conteudo

Se tiver acesso a internet, acesse o video:
https://www.youtube.com/watch?v=4wZUTpTupeo
Se n3o tiver acesso a internet, leia a letra da musica anexa a esse roteiro.

Explorar e identificar elementos da musica para se expressar, interagir com os

Objetivo i .

outros e ampliar seu conhecimento do mundo.
Depois da Elabore um texto, no género textual que preferir, expressando os seus
ati\rl,idade sentimentos e votos, por dias melhores para todos, no contexto de isolamento

social provocado pela pandemia do coronavirus. Se quiser, use a #£ducacaoBabhia.

www.educacao.ba.gov.br
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https://acessaber.com.br/atividades/interpretacao-de-texto-musica-mais-uma-vez-8o-ou-9o-ano/
https://acessaber.com.br/atividades/interpretacao-de-texto-musica-mais-uma-vez-8o-ou-9o-ano/
https://www.youtube.com/watch?v=4wZUTpTupeo

www.educacao.ba.gov.br

MUSICA

Mais Uma Vez
Legido Urbana
Extraida do site: http://www.vagalume.com.br

Mas é claro que o sol vai voltar amanhd
Mais uma vez, eu sei

Escuriddo ja vi pior, de endoidecer gente s
Espera que o sol ja vem

Tem gente que estd do mesmo lado que vocé
Mas deveria estar do lado de Id

Tem gente que machuca os outros

Tem gente que ndo sabe amar

Tem gente enganando a gente

Veja a nossa vida como estd

Mas eu sei que um dia a gente aprende
Se vocé quiser alguém em quem confiar
Confie em si mesmo

Quem acredita sempre alcan¢a

Mas é claro que o sol vai voltar amanhd
Mais uma vez, eu sei

Escuriddo ja vi pior, de endoidecer gente sd
Espera que o sol ja vem

Nunca deixe que lhe digam que ndo vale a pena
Acreditar no sonho que se tem

Ou que seus planos nunca vdo dar certo

Ou que vocé nunca vai ser alguém

Tem gente que machuca os outros

Tem gente que ndo sabe amar

Mas eu sei que um dia a gente aprende
Se vocé quiser alguém em quem confiar
Confie em si mesmo

Quem acredita sempre alcanca...

Quem acredita sempre alcanca...

Quem acredita sempre alcanca...

Quem acredita sempre alcanca...

£
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Data: 02/04/2020
9h as 10h Inglés
Tema: Tradugdo e compreensao

1) Ouca e leia a letra da cancdo “Blackbird”, da banda inglesa The Beatles, gravada
em 1968.
2) Responda as seguintes perguntas relacionadas ao sentido de certas palavras e
Atividade expressdes contidas na can¢do. Use seu caderno ou bloco de notas para registrar
as respostas.

a) Qual o significado da expressdo “The dead of night’?

b) Considerando o contexto, qual o sentido da forma verbal “to arise”?

Se vocé tem acesso a internet, acesse a musica no link:
https://www.letras.mus.br/the-beatles/209/ e o Dicionario Cambridge (on line):
https://dictionary.cambridge.org/pt/translate/.

Onde encontro
o conteudo

Objetivo Ampliar o repertério linguistico nas situacdes de uso social.

Agora pesquise uma banda, cantor ou cantora que canta em inglés, da sua
preferéncia.

Transcreva a letra da musica em seu caderno ou bloco de notas e tente localizar
as palavras ou expressdes que vocé ja conhece.

Depois, com ajuda do dicionario inglés-portugués, pesquise as palavras que vocé
nao sabe o significado, ndo precisa traduzir tudo. A ideia é que vocé tente
compreender, de uma forma global, do que trata a cancao.

Depois da
atividade
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https://www.letras.mus.br/the-beatles/209/
https://dictionary.cambridge.org/pt/translate/

MUSICA
Blackbird
The Beatles

Extraido do site: https://www.letras.mus.br/the-beatles/209/

Blackbird singing in the dead of night

Take these broken wings and learn to fly

All your life

You were only waiting for this moment to arise

Blackbird singing in the dead of night

Take these sunken eyes and learn to see

All your life

You were only waiting for this moment to be free

Blackbird, fly, blackbird, fly
Into the light of the dark black night
Blackbird, fly, blackbird, fly
Into the light of the dark black night

Blackbird singing in the dead of night

Take these broken wings and learn to fly

All your life

You were only waiting for this moment to arise
You were only waiting for this moment to arise
You were only waiting for this moment to arise
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Data: 03/04/2020
Lingua Portuguesa

9h as 10h
Tema: Género textual - Noticia

1) Leia a noticia de jornal “Motoboy no RJ faz compras para idosos durante
isolamento por coronavirus”, anexa a esse roteiro.

2) Leia o texto abaixo e conhecga mais um pouco sobre o género textual
“noticia”, conheca as suas finalidades e estutura textual. Use o seu livro
didatico de Lingua Portuguesa e/ou assita a videaula sobre o tema.

A Noticia é um género textual jornalistico e ndo literdrio que estd presente em
nosso dia a dia, sendo encontrada principalmente nos meios de comunicagdo.

Trata-se, portanto de um texto informativo sobre um tema atual ou algum
acontecimento real, veiculada pelos principais meios de comunica¢do: jornais,
revistas, meios televisivos, radio, internet, dentre outros.

Por esse motivo, as noticias possuem teor informativo e podem ser textos
descritivos e narrativos ao mesmo tempo, apresentando, portanto, tempo,

espago e as personagens envolvidas.

As principais carateristicas do género textual noticia sdo:

Atividade = Texto de cunho informativo
= Textos descritivos e/ou narrativos
= Textos relativamente curtos
= Veiculado nos meios de comunicagdo
= Linguagem formal, clara e objetiva
= Textos com titulos (principal e auxiliar)
= Textos em terceira pessoa (impessoais)
= Discurso indireto
= Fatos reais, atuais e cotidianos

Extraido do site: https://www.todamateria.com.br/genero-textual-noticia/

3) Agora, se vocé souber de alguma iniciativa solidaria que esta acontecendo
na sua regido, que ajuda pessoas mais atingidas com a pandemia do
coronavirus, elabore uma noticia relatando essa(s) iniciativa(s). Caso ndo
tenha conhecimento de alguma ac¢do solidaria, faga uma noticia ficticia.

4) Se puder, acesse o Portal do Voluntariado e avalie se ha alguma iniciativa
gue vocé gostaria de se engajar ou desenvolver na sua comunidade:
(http://www.estadovoluntario.ba.gov.br/sobre.html.

Se vocé tiver acesso a interne, assista a videoaula sobre o género textual

Onde encontro o “Noticia”, no link: https://www.youtube.com/watch?v=_ t29-2tV5Lw

contetido Se vocé ndo tiver acesso a internet, pesquise no seu livro didatico o contetdo
que trata do género textual “Noticia”.

Objetivo Conhecer o género textual Noticia tanto nas habilidades de leitura quanto na
de producao de textos.

Depois da Publique a sua noticia em suas redes sociais e convide colegas para discutir

atividade sobre o conteudo de sua postagem. Use a #EducacdoBahia.

www.educacao.ba.gov.br
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https://www.todamateria.com.br/genero-textual-noticia/
http://www.estadovoluntario.ba.gov.br/sobre.html
https://www.youtube.com/watch?v=_t29-2tV5Lw

TEXTO
Motoboy no Rio de Janeiro faz compras para idosos durante isolamento por coronavirus
Disponivel em: https://www.uol.com.br/ecoa/ultimas-noticias/2020/03/24/motoboy-faz-compra-

para-idosos-e-outros-grupos-de-risco-durante-pandemia.htm

O motoboy Wallace dos Santos vem usando dois dias de sua semana para atender gratuitamente a
demandas de idosos e outras pessoas de sua vizinhanga que fazem parte do grupo de risco da Covid-
19. Em sua moto, ele percorre Sao Gongalo, regidao metropolitana do Rio, comprando remédios,
alimentos e outros itens de necessidade de quem corre mais perigo do que ele estando na rua.

Sobre sua prdépria vulnerabilidade ao contagio, Wallace diz estar atento ao protocolo sanitario.
"Assim que chego em casa, lavo as maos e uso alcool em gel", conta, reforcando estar ciente de que
ndo pode ter contato com seus dois filhos com a roupa que usou durante as entregas.

A recomendacdo das autoridades de saude é de que, se nado for realmente necessdrio, ndo se deve
sair de casa. Isso porque, mesmo ndo manifestando a forma grave do coronavirus, pode-se haver
transmissdo para quem é mais vulneravel.

(A matéria completa pode ser acessada a partir do link acima).
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https://www.uol.com.br/ecoa/ultimas-noticias/2020/03/24/motoboy-faz-compra-para-idosos-e-outros-grupos-de-risco-durante-pandemia.htm
https://www.uol.com.br/ecoa/ultimas-noticias/2020/03/24/motoboy-faz-compra-para-idosos-e-outros-grupos-de-risco-durante-pandemia.htm

Data: 03/04/2020
11h as 12h Educacao Fisica
Tema: Gindastica

1) Assista ao video “Histéria da Gindstica”, da TV Escola ou acompanhe as
ilustragOes abaixo, a fim entender a dinamica de cada movimento.

2) Em seguida, realize cada movimento cinco (05) vezes, depois realize todos na
sequéncia, cada exercicio uma (01) vez formando um circuito. Execute o circuito
dez (10) vezes.

Atividade e Rolamento para frente;
e Rolamento para tras;
e Ponte;

e Estrelinha ou roda.

ATENCAO! Nunca faca esforco excessivo e observe as limitacdes do seu corpo,
isso é autoconhecimento!

Se ndo tiver internet disponivel, siga os passos a seguir:

Rolamento para frente

&) &)
¥ oo X
AR / / ‘\

\ ;‘ é\\\?// g \ / N \ ;’

4 , .
Lz ¢ Y 7 |

Fonte: http://ginasticadesoloesab.blogspot.com/2009/11/rolamento-frente-
engrupado.html

Rolamento para tras

Ginastica Geral

Fonte: https://pt.slideshare.net/eridhonson1/ginastica-de-solo-ufac
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http://ginasticadesoloesab.blogspot.com/2009/11/rolamento-frente-engrupado.html
http://ginasticadesoloesab.blogspot.com/2009/11/rolamento-frente-engrupado.html

Ponte
Fonte:

https://pt.wikihow.com/Saltar-
Fazendo-Estrelinha

Estrelinha ou roda

DAk

Fonte: https://pamelapiresgym.wordpress.com/2017/09/14/postura-reflexoes-

importancia-para-a-ginastica/

Onde encontro
o contetido

Se tiver acesso a internet, clique em:
Historia da Ginastica (Parte 1):
https://www.youtube.com/watch?v=MRsoG4c4NOw

- Manter-se ativo e disposto.

- Reconhecer a presenca e importancia dos fundamentos e principios da gindstica
Objetivos no cotidiano.

- Ampliar o conhecimento, acerca das principais modalidades de ginastica

esportiva.
Depois da Escreva em seu caderno ou grave um audio explicando as principais dificuldades
atividade gue vocé encontrou para realizar os exercicios de ginastica.

www.educacao.ba.gov.br
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