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0Ola, estudante!

Durante a quarentena, nao precisamos ficar esperando o tempo passar sem fazer nada, ndo é
verdade? Podemos utilizar os momentos sem aula para organizar muitas coisas. Que tal organizar os
estudos? Organizar os conteldos e aprender a fazer a gestao do tempo para estudar melhor?

Neste documento, vamos apresentar um Roteiro de Estudos especialmente pensado para vocé! Ele
estad organizado por Area do Conhecimento e, nesta terceira semana, daremos continuidade com a
area de Ciéncias Humanas, que redne os seguintes componentes curriculares: Geografia e Histéria.

Para vocé saber o que vai rolar durante a semana, apresentamos o calendario semanal, a fim de que
possa segui-lo a risca ou escolher a organizagdo que faz mais sentido para vocé!

DIA/ SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Horario 13/04 14/04 15/04 16/04 17/04
9:00 as Historia Geografia Historia Geografia Historia

10: 00
133? Geografia Historia Geografia Historia Geografia

Chegamos a nossa quarta semana de estudos domiciliares e para nao perder o foco e a determinagdo
nada melhor que iniciar com mais um desafio de concentragao. Vamos I3a!

Escolha, se possivel, um lugar calmo e silencioso no seu espago de isolamento social, sente-se em
uma cadeira.

Respire fundo e solte o ar lentamente por algumas vezes.

Agora olhe para a ponta do seu nariz e ndo perca o foco na ponta de seu nariz, a cada vez que seu
olhar for desviado inicie novamente o exercicio.

O desafio estara concluido quando em 3 a 5 minutos vocé estiver olhado atentamente para a ponta
do seu nariz sem desviar o olhar.

Concluiu?

Agora, sim, é hora de iniciar os estudos do roteiro.

Boa sorte!
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Linguagens e suas Tecnologias — 82 ANO
ROTEIRO DE ESTUDOS E ATIVIDADES PARA ESTUDANTES
Modalidade/oferta: Regular Semana IV —20/04 a 24/04/2020

Data: 20/04/2020

9h as 10h ‘ Lingua Por
Tema: Leitura e interpretacao de texto.

Leia o texto abaixo, que muito tem circulado nas redes sociais ultimamente.

TEXTO
Foi necessario. Infelizmente!
Augusto Cury

Foi necessdrio um virus para desacelerar o planeta e nos levar a mergulhar no mais
complexo dos planetas, a nossa mente. E nos encorajar a nos conhecer um pouco
mais, incluindo nossos medos e nossa pequenez. Foi necessario um virus para
causar um terremoto em nosso orgulho e nos lembrar que a vida é um espetdculo
Unico, irrepetivel e imperdivell Foi necessario um virus para percebermos a
importancia e fragilidade dos nossos idosos e enxergarmos que eles simplesmente
nos deram a vida e sdo um tesouro inestimavel da humanidade! Foi necessario um
virus para os pais acordarem para ndo educar seus filhos a serem consumistas, para
dar a eles aquilo que o dinheiro jamais pode comprar: sua histérial Agora eles tém
aoportunidade de falar de suas lagrimas para criangas e adolescentes, aprenderem
a chorar as delas, de dialogar sobre suas perdas e fracassos, para que eles
entendam que ndo ha céu sem tempestades, e que jamais devem desistir da vida,
mesmo que o mundo desabe sobre elas!

Foi necessario um virus para nos recordar da fascinante sabedoria do Mestre dos
mestres, que ao ser traido por Judas, o chamou de amigo, pois ele ndo tinha medo
de ser traido, mas de perder um amigo. Para ele os amigos eram carissimos! E este
pequeno e invisivel virus agora nos tem feito enviar mensagens aos nossos amigos
gue estavam no rodapé da nossa historia: “Por favor, se previna, se cuide”!

Atividade

Foi necessario um virus para entendermos que, independente da classe social, raga,
religido e sexualidade somos todos seres humanos incriveis e que deveriamos amar
mais e julgar menos. Foi necessdrio um miseravel virus para nos mostrar que o culto
a celebridade é uma estupidez intelectual, que ndo ha nenhuma diferenga entre
um anonimo ou alguém que vive debaixo dos holofotes da midia! Sim. Foi
necessario um virus para nos mostrar que so é digno do poder quem é desprendido
dele, quem o usa para servir a sociedade e ndo para que a sociedade o sirva! Foi
necessario um virus para termos muito mais cuidado com a higiene, para
cozinharmos juntos em familia alimentos mais sauddveis e comer menos fast food!

Um invisivel virus, portanto, nos da a oportunidade para que apontemos menos as
falhas e celebremos mais os acertos de quem amamos, pois quem é um apontador
de falhas estd apto para conviver com maquinas e ndo com seres humanos. Foi
necessario um virus para nos levar a aprender que ha um charme nos defeitos
suportaveis dos outros, a ser mais leve, dar mais risadas das nossas tolices, chatices
€ manias, nesta época de quarentena.

Esse virus é terrivel, ndo deveria abater a humanidade, mas ja que temos sido
abalados por ele, vamos mostrar para nés mesmos, que sairemos muito melhores
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emocionalmente, mais sabios socialmente e mais poderosos intelectualmente. As
licdes foram dadas. Agora sé nos resta aprendé-las humildemente!

Disponivel em: <http://www.fatoreal.com.br/portal/coluna-aaron-fenix/foi-
necessario-infelizmente>. Acesso em 01 abr. 2020.

1) Apds sua leitura, responda:

A. O texto propde uma reflexdo sobre a pandemia atual que assola a
humanidade. Qual é o ponto de vista do autor a respeito da doenga?

B. Selecione, e redija em forma de tépicos, alguns argumentos que ele traz
para defender seu ponto de vista.

C. A que género textual pertence o texto? Justifique.

D. Qual era a sua visdo sobre o coronavirus antes de ler o texto? Essa leitura
mudou seu ponto de vista? Explique.

Indo além... Se possivel, assista ao video “Uma mensagem sobre o Coronavirus”.

Onde encontro | Video: “Uma mensagem sobre o Coronavirus”
o contetido https://www.youtube.com/watch?v=bchlwxJcgas . Acesso em 01 abr. 2020.

Interpretar texto de forma coerente e coesa.
Objetivo Identificar ponto de vista e argumentos em um texto.
Refletir sobre eventos da atualidade.

Agora grave um video, um audio ou escreva um texto salientando os aspectos mais
relevantes sobre o conteldo estudado.

Pronto! Caso tenha acesso a internet, poste em suas redes sociais e convide seus
seguidores, contatos e amigos para discutir sobre o conteido de sua postagem.
Use a #EducacaoBabhia.

Depois da
atividade
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https://www.youtube.com/watch?v=bchIwxJcqas

Data: 20/04/2020
11h as 12h | Arte
Tema: Producdo artistica reflexiva a partir de telejornais - Parte 1

1) Assista a, pelo menos, dois programas jornalisticos de emissoras diferentes,
prestando bastante atencdo e /ou anotando informagdes sobre a pandemia do
Coronavirus.

Instrugdes:

Atividade A. Observe a forma de abordagem de um mesmo tema, por exemplo, “O
fechamento do comércio e das escolas durante a pandemia” pelas
emissoras X, Y e/ou Z. De que forma elas defendem ou n3o a questdo,
apresentam dados numéricos de forma mais leve ou mais incisiva?

B. Registre as suas impressdes sobre as diferengas nas abordagens de duas
ou mais emissoras de televisdo. Escolha um subtema, destes citados acima,
anote tudo em seu caderno, pois usaremos na proxima atividade.

Onde encontro

, Programas jornalisticos de TV aberta (BA TV, SBT TV, BAND TV, TVE, etc).
o contetido

Perceber as diversas formas de abordagens de um mesmo tema por emissoras de

Objetivo

! Tv.
Depois da Converse com quem estiver com vocé em casa a esse respeito, veja se perceberam
atividade ou pensam da mesma forma e/ou que ponto concordam ou discordam, e o porqué.

Escreva em seu caderno um texto resumindo essas impressoes e ideias.
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9h as 10h

Data: 21/04/2020
Lingua Portuguesa

Tema: Produgao de texto — Carta Argumentativa.

Atividade

Leia o texto explicativo sobre carta argumentativa.

TEXTO
Carta argumentativa: Género textual que busca, por meio da estrutura da
epistola, defender um ponto de vista

A carta argumentativa é um género discursivo que mistura duas estruturas
fundamentais, presentes ja em seu nome: a forma de carta (também conhecida
como epistola) e a tipologia argumentativa. Via de regra, esse tipo de texto visa a
defender um ponto de vista de um remetente para um destinatario.

Estrutura: a estrutura de uma epistola é comum em diversos tipos de subgéneros,
como a carta aberta, a carta pessoal ou a carta do leitor. Embora, na atualidade,
essa estrutura seja relativizada, a depender do espago em que é publicada, ainda
ha uma relativa rigidez quando o género é exigido por vestibulares. Nesses casos,
na estrutura, deve haver:

Data: normalmente, na primeira linha de uma carta, identificam-se o local e a data
gue a carta estd sendo escrita. Isso ocorre porque tal género é anterior aos avangos
tecnolégicos que permitiram uma comunicacdo instantdanea no mundo. Dessa
forma, era necessario dizer quando e onde o texto estava sendo escrito, a fim de
orientar melhor o leitor da carta.

Destinatdrio: o destinatdrio de uma carta costuma apresentar-se logo apds a
transcri¢ao da data. Dessa forma, na segunda linha do texto, coloca-se um vocativo
— ou seja, uma referéncia direta a segunda pessoa do discurso (no caso, o
destinatario) —, sempre se lembrando de usar um pronome de tratamento
adequado a figura com quem se fala. Por exemplo, caso a carta seja destinada a
um reitor ou uma reitora de universidade, é de praxe que se escreva, na segunda
linha do texto, “Vossa Magnificéncia,”; caso a carta seja para um politico(a) ou
juiz(a), diz-se “Excelentissimo(a) senhor(a),” etc.

Corpo do texto: nesse espaco, localizado abaixo do vocativo e, portanto,
normalmente na terceira linha da carta, ha o texto argumentativo em si. E nesse
trecho, com introducdo, desenvolvimento e conclusdo, que o autor da carta deve
apresentar o que o levou a escrever tal epistola.

Saudacao: terminado o corpo do texto, é necessario despedir-se do destinatario
com uma saudacdo cordial, tal qual “Atenciosamente,” ou “Com todo o respeito e
admiragdo,” etc.

Assinatura do remetente: por fim, na ultima linha do texto, logo em seguida da
saudacdo, o autor ou remetente da carta assina seu nome. Atencdo, € comum, em
vestibulares, ser proibido assinar o texto por uma questao de seguranca do exame.
Nesses casos, a carta deve terminar no fecho.

Disponivel em: <https://brasilescola.uol.com.br/redacao/carta-
argumentativa.htm.> Adaptado. Acesso em 01 abr. 2020.
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Escreva uma carta direcionada a uma autoridade (o governador do estado, por
exemplo), argumentando o seu ponto de vista acerca da pandemia de coronavirus
gue assola o Brasil e 0o mundo, atendendo as recomendacdes dos especialistas e
OMS sobre a importancia da quarentena e isolamento.

Se tiver acesso a internet, visite o site: Brasil Escola. Disponivel em:
<https://brasilescola.uol.com.br/redacao/carta-argumentativa.htm.> Acesso em
01 abr. 2020.

Onde encontro
o contetido

Produzir texto argumentativo-dissertativo, na modalidade carta, de forma
Objetivo coerente e coesa.
Refletir sobre tema da atualidade.

Agora grave um video, um dudio ou escreva um texto contando o que vocé
Depois da descobriu sobre o conteldo estudado.

atividade Caso tenha acesso as redes sociais, convide seus seguidores, contatos e amigos
para discutirem o conteldo de sua postagem. Use a #EducacaoBahia.
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11h as 12h

Data: 21/04/2020
Educacao Fisica

Tema: Condicionamento fisico

Atividade

Leia o texto:
TEXTO
Tudo sobre a ginastica de condicionamento fisico

Realizar atividades fisicas, especialmente os exercicios incorporados na ginastica
de condicionamento fisico, é de extrema importancia para um organismo saudavel
e maior qualidade de vida.

A palavra “condicionamento” — pode se referir a varios tipos diferentes de
exercicio. O condicionamento corporal refere-se a exercicios que aumentam sua
forga, velocidade, resisténcia ou qualquer outro atributo fisico.

Exercicios da gindstica de condicionamento fisico, quando realizados com
frequéncia e de maneira adequada, podem reduzir a gordura, aumentar o tonus
muscular e preparar o corpo para os rigores do esporte.

Principios basicos da ginastica de condicionamento fisico

Praticamente todos os exercicios que vocé faz em casa ou na academia sdo uma
forma de condicionamento fisico, mas vocé deve projetar exercicios equilibrados
para tirar o maximo proveito de sua rotina. Para isso é importante entender os
principios por tras de cada tipo de atividade.

Condicionamento Aerdbico: quando vocé sai para um mergulho matinal, para
correr ou fazer sua rotina de 30 minutos no eliptico, vocé estda colocando seu corpo
através de condicionamento fisico aerdbico.

O objetivo principal do condicionamento aerdbico é usar grupos musculares
maiores por longos periodos, aumentando sua resisténcia no processo. O exercicio
aerdbico pode reduzir o peso, aumentar a resisténcia, fortalecer o coracdo e
manter as artérias limpas.

Condicionamento anaerdbico: o exercicio anaerdbico, que as vezes é chamado de
condicionamento fisico metabdlico, envolve exercicios curtos e intensos que usam
musculos de contrac¢do rapida. A gindstica de condicionamento fisico metabdlico
abrange exercicios como burpees, pular corda, e movimentos de agachamento.
De acordo com algumas pesquisas, quatro minutos de treinamento intervalado
equivalem a trinta minutos na esteira, quando se compara a capacidade de
aumentar a resisténcia cardiovascular, e ainda tem o beneficio adicional de
aumentar a resisténcia muscular.

Construindo Musculo e Forga: além do condicionamento aerdbico e metabdlico,
vocé também pode condicionar a forca dos seus musculos fazendo exercicios de
resisténcia com pesos ou apenas como o peso corporal.

Levantar pesos ou realizar flexdes e outros exercicios do tipo resulta em certo
trauma aos musculos, o que faz com que eles se reconstruam mais fortes do que
antes.

O treinamento de forga é uma forma de condicionamento fisico anaerdbico, mas
os exercicios tipicos de forca ndo envolvem intervalos rapidos e intensos como os

realizados no treinamento metabdlico.

N3do importa em que tipo de exercicio vocé esta pensando, sempre avalie suas
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quaisquer limitacdes ou lesdes fisicas que possam prejudica-lo durante essas
rotinas.

O exercicio anaerébico, que as vezes é chamado de condicionamento fisico
metabdlico, envolve exercicios curtos e intensos que usam musculos de contracao
rapida. A gindstica de condicionamento fisico metabdlico abrange exercicios como
burpees, pular corda, e movimentos de agachamento.

De acordo com algumas pesquisas, quatro minutos de treinamento intervalado
equivalem a trinta minutos na esteira, quando se compara a capacidade de
aumentar a resisténcia cardiovascular, e ainda tem o beneficio adicional de
aumentar a resisténcia muscular.

Construindo Musculo e Forga: além do condicionamento aerdbico e metabdlico,
vocé também pode condicionar a forga dos seus musculos fazendo exercicios de
resisténcia com pesos ou apenas como o peso corporal.

Levantar pesos ou realizar flexdes e outros exercicios do tipo resulta em certo
trauma aos musculos, o que faz com que eles se reconstruam mais fortes do que
antes.

O treinamento de forga é uma forma de condicionamento fisico anaerdbico, mas
os exercicios tipicos de forga ndo envolvem intervalos rapidos e intensos como os
realizados no treinamento metabdlico.

N3do importa em que tipo de exercicio vocé esta pensando, sempre avalie suas
metas pessoais de condicionamento fisico, seu nivel de condicionamento atual e
guaisquer limitagdes ou lesOes fisicas que possam prejudicd-lo durante essas
rotinas.

Disponivel em: https://pratiquefitness.com.br/blog/ginastica-de-
condicionamento-fisico/. Acesso em 08 abr. 2020

1) Sobre o tema, responda:
A. O que é condicionamento fisico?
B. Quais as alteragoes fisicas que o condicionamento pode gerar no corpo?
C. Quais os tipos de condicionamento fisico? Explique.
D. Vocé se considera bem condicionado? Por qué?

Texto: “Tudo sobre a gindstica de condicionamento fisico”. Disponivel em:<
https://pratiquefitness.com.br/blog/ginastica-de-condicionamento-fisico/
Onde encontro | >Acesso em: 08 abr. 2020.

o contetido Videoaula:  “Ginastica e condicionamento fisico”.  Disponivel em:
<http://pat.educacao.ba.gov.br/emitec/disciplinas/exibir/id/5131>. Acesso em: 08
abr. 2020.

Experimentar e fruir um ou mais programas de exercicios fisicos, identificando as
exigéncias corporais desses diferentes programas e reconhecendo a importancia

Objetivo de uma pratica individualizada, adequada as caracteristicas e necessidades de cada
sujeito.

Depois da Agora é hora de usar seu caderno e registrar sua opinido sobre a importancia do

atividade condicionamento fisico para uma pratica de vida saudavel.
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https://pratiquefitness.com.br/blog/ginastica-de-condicionamento-fisico/
https://pratiquefitness.com.br/blog/ginastica-de-condicionamento-fisico/

ata: 22/04/2020

9h as 10h

Lingua Portuguesa

Tema: Texto dissertativo-argumentativo

Atividade

Pesquise em seu livro didatico ou na internet o conceito de texto dissertativo-
argumentativo. Caso ndo tenha acesso a essas fontes, leia o texto disponibilizado
na atividade de Lingua Portuguesa do dia 21/04/2020.

Agora, leia os textos 1, 2 e 3, abaixo:

TEXTO 1
Como escapar das Fake News sobre o coronavirus?

Identificar informagdes verdadeiras e falsas em tempos de coronavirus ndo tem
sido tarefa facil. No estado da Paraiba, por exemplo, uma lei foi sancionada para
multar em RS 10 mil quem compartilhar fake news sobre a pandemia. Mas até o
presidente Jair Bolsonaro divulgou informacgao falsa, na ultima sexta-feira, ao dizer
gue o governador do Distrito Federal, Ibaneis Rocha, determinaria a reabertura do
comeércio.

O Fato ou Fake, servigco de checagem do Grupo Globo, vem desmentindo os boatos.
No “Ao Ponto” desta segunda-feira o editor-assistente Leonardo Cazes explica
como separar o que é verdade ou mentira. O colunista Carlos Andreazza fala do
impacto das noticias falsas e do uso de fake news como instrumento politico
durante a pandemia. [...]

Disponivel em: <https://oglobo.globo.com/podcast/como-escapar-das-fake-news-
sobre-coronavirus-24334549.htm>. Acesso em: 01 abr. 2020.

TEXTO 2
Fake News prejudicam combate ao coronavirus

Noticias falsas compartilhadas pelas redes sociais podem prejudicar a batalha
contra o novo coronavirus. No inicio dos casos, na China, circularam videos falsos
de pessoas desmaiando nas ruas e outros atribuindo o surgimento a habitos
alimentares dos chineses. O Ministério da Saude disponibiliza na pagina
saude.gov.br/fakenewscoronavirus uma lista de mitos que circulam pelas redes
sociais, como a noticia falsa de que o cha quente é capaz de matar o virus. O
ministério também um numero para atendimento pelo WhatsApp: 61 99289-4640.

[...].

Disponivel em: <https://www12.senado.leg.br/noticias/audios/2020/03/fake-
news-prejudicam-combate-ao-coronavirus>. Acesso em: 01 abr. 2020.

TEXTO 3
Epidemia de Fake News

“Cha de erva-doce cura o coronavirus”; “Analista israelense especializado em
guerras bioldgicas afirma que novo coronavirus foi fabricado em laboratério
chinés”; “Cuba criou vacina contra coronavirus”. Essas sdo algumas das noticias
falsas compartilhadas sobre a pandemia do coronavirus nas redes sociais
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http://saude.gov.br/fakenewscoronavirus
http://saude.gov.br/fakenewscoronavirus
http://saude.gov.br/fakenewscoronavirus

Para barrar esse fluxo de desinformacdo, agentes de saude, 6rgdos oficiais,
pesquisadores e jornalistas estdo trabalhando incessantemente. O Ministério da
Saude criou um aplicativo e um site apenas para tratar do tema coronavirus. Até as
plataformas de redes sociais anunciaram medidas especiais nesse sentido, como
direcionar buscas sobre a doenga a sites oficiais. [...]

Disponivel em: <https://apublica.org/2020/03/epidemia-de-fake-news/>. Acesso
em: 01 abr. 2020.

1) A partir das leituras dos textos 1, 2 e 3, acima, elabore um texto
dissertativo-argumentativo, com 20 a 30 linhas, de forma coerente e
coesa, abordando os impactos das Fake News na atualidade.

Se vocé tiver acesso a internet pode consultar, como sugestdo o link abaixo:

Onde encontro | Texto dissertativo-argumentativo. https://www.portugues.com.br/redacao/o-
o contetido texto-dissertativo-argumentativo---modalidade-requisitada-concursos-
vestibulares-.html. Acesso em: 01 abr. 2020.

Produzir texto dissertativo-argumentativo de forma coerente e coesa.

Objetivo . .

) Refletir sobre tema da atualidade.
Depois da Agora é hora de usar seu caderno, ou bloco de notas e até mesmo o celular para
atividade gravar um video, um audio ou escrever um texto sobre o conteldo estudado.
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https://www.portugues.com.br/redacao/o-texto-dissertativo-argumentativo---modalidade-requisitada-concursos-vestibulares-.html
https://www.portugues.com.br/redacao/o-texto-dissertativo-argumentativo---modalidade-requisitada-concursos-vestibulares-.html
https://www.portugues.com.br/redacao/o-texto-dissertativo-argumentativo---modalidade-requisitada-concursos-vestibulares-.html

Data: 22/04/2020
11h as 12h Arte
Tema: Produgdo artistica reflexiva a partir de telejornais - Parte 2

1) Desenvolva um texto (resumo) comentando tudo o que foi observado e
anotado ao assistir os programas televisivos, parte da solicitacdo da
atividade anterior, 20/04, de Arte. Esse texto pode servir como roteiro para
a préxima etapa.

Atividade 2) Agora, de forma criativa, vocé devera fazer um grafite, escrever um poema,

criar uma parddia musical, gravar um video, fazer uma Histdria em

Quadrinhos ou uma Tirinha, enfim, fique a vontade e use sua criatividade

da forma artistica que preferir, algo que transmita as suas impressoes e

ideias sobre o tema.

Se vocé tiver acesso a internet pode consultar, como sugestdo os links abaixo:
Sobre Grafite: Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=gBDzJRXcD44&feature=emb logo>. Acesso
em: 09 abr.2020

Conceitos Basicos do Poema: Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=Jvv4JyrM nE>. Acesso em: 09 abr.2020.
Como escrever poesia: Disponivel em:

Onde encontro | <https://www.youtube.com/watch?v=0PPfiBgBmQg>. Acesso em: 09 abr.2020.
o contetlido Como fazer uma parddia: Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=M1yLL1Rr3sU>. Acesso em: 09 abr.2020.
Como Fazer uma parddia e gravar em video: Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=01c1HYtntTQ>. Acesso em: 09 abr. 2020.
Como criar uma Histdéria em Quadrinhos: Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=3D EOIJVOBA>. Acesso em: 09 abr.2020.
Como fazer Tirinhas: Disponivel em:

<https://www.youtube.com/watch?v=IA C7k3Vcnk>. Acesso em: 09 abr.2020.

Desenvolver de forma critica e/ou bem humorada uma representacdo artistica

Objetivo ,
sobre o tema Coronavirus.
Resuma em seu caderno como foi essa experiéncia, o que gostou, o que ndo gostou.
Os pontos fortes e fracos da atividade como um todo.
Depois da Se d”esejarfrie um video contando o seu processo de criagdao. Publique seu. video
atividade no “status” de seu smartphone, no seu Instagram ou no Facebook, motivando

outras pessoas a refletirem sobre o tema. Também, convide seus seguidores,
contatos e amigos para visitarem o conteddo de sua postagem. Use a
#EducacaoBahia.
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https://www.youtube.com/watch?v=gBDzJRXcD44&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Jvv4JyrM_nE
https://www.youtube.com/watch?v=OPPfjBgBmQg
https://www.youtube.com/watch?v=M1yLL1Rr3sU
file:///C:/Users/Casa/AppData/Local/Temp/Disponivel%20em:%20%3c
file:///C:/Users/Casa/AppData/Local/Temp/Disponivel%20em:%20%3c
https://www.youtube.com/watch?v=o1c1HYtntTQ
https://www.youtube.com/watch?v=3D_E0lJv9BA
https://www.youtube.com/watch?v=lA_C7k3Vcnk

9h as 10h

Data: 23/04/2020
Lingua Portuguesa

Tema: Leitura e interpretacao de texto.

Atividade

Leia a cronica literaria a seguir.
TEXTO
A Batalha do Coronavirus nas escolas e a interpretacao de texto

A professora Gilcimar estava revoltada por seu projeto escolar sobre o Novo
Coronavirus ter sido rejeitado. Do alto de seus 62 anos, prestes a se aposentar, pro
Gil apresentou na Reunido de Pais a proposta de que todos os conteudos de todas
as matérias escolares fossem sobre o virus. Estudar Matematica analisando
estatisticas e probabilidades de contagio; ver Ciéncias entendendo a estrutura e
incubagdo do virus e formas de se prevenir; analisar em Histéria como a
propagacdo de pestes dizimou civilizagdes no espago geografico; ler, relacionar e
produzir textos sobre o noticidrio nas aulas de Lingua Portuguesa, e por ai
perpassar todas as areas do conhecimento.

Pré Gil queria mais. Queria que, apds uma semana intensa de estudos
multidisciplinares na escola, os estudantes levassem conhecimento para suas
casas, que conversassem com maes, pais, familiares, toda a comunidade,
especialmente os mais idosos. Pré Gil pediu que os pais se mobilizassem e
exigissem do prefeito, do governador e do presidente a distribuicdo de dlcool em
gel e itens de higiene basica. Pré Gil deixou claro que as pessoas que tinham
condigGes financeiras estavam lidando melhor com a pandemia, mas que os mais
atingidos seriam as pessoas mais pobres.

Gilcimar pediu que as aulas fossem suspensas, mas que as crianc¢as ndo ficassem
passeando em shoppings. Pediu que a alimentacdo escolar dos alunos fosse
entregue as familias toda semana, para que os estudantes continuassem
recebendo ao menos uma alimenta¢do decente durante a interrup¢do do ano
letivo. Por fim, defendeu que o presidente anunciasse a construcdo de hospitais
para tratamento dos infectados. Ao abrir a palavra aos presentes, recebeu algumas
palmas timidas e uma enxurrada de criticas.

Uma mde disse que viu o presidente dizer na TV que as pessoas estavam
fantasiando demais. Outra disse que haveria um culto de oracdo na igreja, onde o
pastor prometeu um dleo ungido para proteger todos os fiéis, que ndo estava
preocupada porque Jesus era o Unico caminho da salvacdo e da vida, seguida de
um amém da maioria das pessoas presentes. O ataque mais duro foi de um pai do
sétimo ano: Disse que a professora era uma louca, que ele ja conhecia de outros
momentos, envolvida com essas coisas de sindicato, feminismo, esquerdismo, que
ela estava ali querendo fazer doutrinagdo ideoldgica com a comunidade. E que ela
deveria calar a boca, pois se as aulas fossem suspensas, ele ndo teria com quem
deixar seus filhos. Houve confusdo, gritaria e muitos pais acabaram indo embora, a
reunido foi finalizada sem nenhuma deliberacao.

Pré Gil chegou em casa arrasada. Tentou mobilizar a sociedade para combater um
virus que matava pessoas e foi achincalhada. O primeiro desejo foi desistir de tudo.
Mas depois pensou em sua trajetéria, e sempre foi assim: perdeu muitos alunos
para o trafico de drogas, assistiu a disseminagdo de doencas como a Dengue,
Chikungunha e Zika. Mas teve algumas vitdrias, viu muitos alunos se tornarem
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Esse era o foco: ajudar as pessoas dispostas a serem ajudadas. Ligou o computador
e comegou a preparar a aula do dia seguinte sobre andlise sintatica. No meio de
uma aula sobre processos de coordenacdo e subordinacdo, utilizou trechos de
textos sobre prevencdo contra o Novo Coronavirus, seguida de atividade de
redacdo. O trabalho pela frente era drduo: para combater qualquer doenca, era
importante erradicar o virus da ignorancia e o baixo indice de letramento da nossa
sociedade. Em tempos de édio, repetia um jargao que nunca foi tdo dbvio: falta
amor nesse mundo, mas falta, sobretudo, interpretacdao de texto. Imprimiu o
material por conta propria, colocou na bolsa e aguardou ansiosa a aula do dia
seguinte.

Bruno D’Almeida.
Disponivel em: https://midiadp.cartacapital.com.br/a-batalha-do-coronavirus-nas-
escolas-e-a-interpretacao-de-texto/. Acesso em: 01 abr. 2020.

1. Agora, responda as questdes propostas.
A. Em sua opinido, a professora Gil exagerou quanto a aplicacdo de seu
projeto? Justifique.
B. A reagao do publico em geral é préxima ou distante da realidade? Justifique
com fatos.
C. Por que a professora Gil repetia que falta, sobretudo, interpretacdo de
texto? Explique.

Se vocé tiver acesso a internet pode consultar, como sugestao, o link abaixo:
Onde encontro | A batalha do coronavirus nas escolas e a interpretacao de texto. Disponivel em:
o contetlido https://midiadp.cartacapital.com.br/a-batalha-do-coronavirus-nas-escolas-e-a-
interpretacao-de-texto/. Acesso em: 13 abr. 2020

Interpretar texto de forma coerente e coesa.

Objetivo . .
] Refletir sobre tema da atualidade.
Debois da Crie um video sobre o conteudo estudado que motive outras pessoas a refletirem
.p. sobre o tema. Caso seja possivel, publique seu video no “status” de seu
atividade

smartphone, no seu Instagram ou no Facebook. Use a #EducacaoBahia.
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11h as 12h

Tema: Género filmes / Falando sobre animais em exting¢io

Data: 23/04/2020
Inglés

Atividade

1) Antes de assistir ao trailer do filme Rio, ou de ler a sua sinopse, responda as
questoes:

a) Canyou give three examples of endangered species*?

b) Do you know the reasons why these animals are becoming extinct?

c¢) How can we help protect them? Is there anything you can do?

*endangered species — espécies ameagadas de extingdo

SINOPSE DO FILME
RIO

Do diretor Carlos Saldanha, o filme “Rio” conta
a histdria de Blu, uma arara azul rara que pensa
ser a Ultima de sua espécie. Quando Blu
descobre que ha uma ‘outra’, ele deixa o
conforto de sua gaiola em uma pequena cidade
de Minnesota e vai para o Rio de Janeiro.
Inesperadamente juntos, embarcam em uma . e

aventura para aprender sobre a amizade, amor, coragem e sobre estar aberto as
muitas maravilhas da vida.

Disponivel em: https://diariodorio.com/rio-o-filme-tem-trailer/.Adaptada. Acesso
em 14 abr. 2020.

Some characters from Rio movie:

Blu, the blue macaw that never knows how to fly. Rafael, a romantic toucan. Luiz,
a funny dog. Linda, a weird girl from Minnesota. Jade is first mentioned being the
last female species, and pretending to be Blu. Tulio, the Brazilian guy who married
Linda.

2) Com base no texto acima e/ou no trailer do filme Rio, escreva o nome do
personagem ao lado da caracteristica correta:

Blu - Jewel — Linda — Tulio — Rafael — Luiz

a) The american girl.
b) The male macaw.
c) The female macaw.
d) The dog.
e) The Brazilian guy.
f) The toucan.

POTTER, Louise Emma; LEDERMAN, Ligia. Atividade de video: para o ensino de
inglés Barueri — Sdo Paulo: Disal, 2012.

3) Leia o texto a seguir e, depois reescreva os adjetivos encontrados para descrever
o filme Rio e sinalize se eles sdo positivos ou negativos:

Rio is a very nice, heartfelt, adventurous, and family-oriented movie. It is great for

all ages, including families, young kids, as well as older adults! RWe BEST movie |

S ANISIO
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that | have seen all year! | HIGHLY recommend that you see this heartfelt movie! If
your family likes humorous , animated films, then Rio is for them/you!

4) Now , it’s your turn. Answer these questions:

a) Do you like movies? What is your favorite movie?

b) What is it about?

¢) Who are the main actors/actresses in it?

d) Where do you prefer to watch movies: at home or in the cinema? Why?

5) Escolha os adjetivos que melhor descrevem seu filme favorito.
Adventurous - fascinating - original - clever - heartfelt - romantic - enjoyable -
hilarious - surprising - family oriented — intriguing — thought provoking.

6) Observe os nomes dos géneros de filmes e escreva exemplos de filmes que
representam os géneros propostos:

Movie Genres Title

Action / Adventure

Science fiction

Documentary

Animation

Comedy

Musical

Romance

Horror

Drama

Thriller

Adaptado de: FRANCO, Claudio de Paiva. Way To English For Brazilian Learners:
Lingua Estrangeira Moderna: Inglés 2.

Se vocé tiver acesso a internet pode consultar, como sugestao os links abaixo:
Videos - Trailer do filme Rio

Onde encontro | Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=P1GR0O31ve5Q. Acesso em:
o contetido 09 abr. 2020 (in English)

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=KMBGiOwf5lk. Acesso em: 09
abr.2020 (in Portuguese).

Interagir com as atividades propostas para fomentar a reflexdo sobre animais em
Objetivo extingao.
Promover praticas de leituras de texto e observacao filmica.
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https://www.youtube.com/watch?v=P1GRO31ve5Q
https://www.youtube.com/watch?v=KMBGi0wf5lk

No comeco da nossa atividade, falamos um pouco sobre animais em extin¢do. Seu
desafio, agora, sera fazer um levantamento de nomes de animais que estdo em
extingdo. Escolha um desses animais e crie um texto a respeito dele. Em seguida,
grave um video apresentando o texto que vocé fez. No video, fale o nome do animal
em inglés e encerre o mesmo com uma frase curta, em inglés, lembrando as
pessoas sobre a importancia da preservagdo animal.

Depois da

atividade Caso nao consiga gravar o video, faga um painel, seguindo as mesmas instrugdes, e
afixe em um local onde pessoas possam ver e, assim, ficarem informadas sobre
essa causa.

Publique seu video no “status” de seu smartphone, no seu Instagram ou no
facebook, motivando outras pessoas a refletirem sobre o tema. Use a
#EducacaoBahia.
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9h as 10h

Data: 24/04/2020

Lingua Portuguesa

Tema: Termo essencial da oragao: Sujeito

Atividade

Pesquise em seu livro didatico ou na internet o conceito e os tipos de sujeito. Caso
ndo tenha acesso a essas duas fontes, leia o texto a seguir:

TEXTO
Tipos de sujeito

O sujeito insere-se dentre os chamados “Termos essenciais da ora¢do”, pois para
gue uma oragdo seja dotada de sentido, ela necessariamente precisa conter sujeito
e predicado e, em algumas vezes, complemento.

Como exemplo temos: O otimismo é uma virtude.

Neste caso, destaca-se como sujeito: O otimismo, e como predicado: é uma
virtude.

Desta forma, o sujeito classifica-se como o “ser” do qual se afirma algo. E bem
simples descobrirmos o sujeito dentro de uma oragdo, basta que facamos a
pergunta ao préprio verbo. Baseando no exemplo acima, o que é uma virtude?
Como resposta temos: o otimismo.

Agora é importante sabermos que o sujeito classifica-se em:

Simples: quando ele possui apenas um nucleo, sendo que este “nicleo” é a ideia
principal dentro do sujeito:
O dia estd ensolarado.
Como nucleo, temos a palavra dia.
Composto: quando possui mais de um nucleo:
Pedro e Paulo sGo irmdos insepardveis.
Oculto: neste caso, sabemos que ele existe, porém nao esta explicito na oracdo. A
forma pela qual o reconhecemos é pela terminacgado verbal (desinéncia).
Cheguei atrasada para o evento.
A terminacdo -ei provém da primeira pessoa (EU) do pretérito perfeito do modo
indicativo. Logo, sabemos que se trata de um sujeito oculto referente a pessoa
verbal ja mencionada.
Indeterminado: quando ele ndo esta expresso e ndo podemos reconhecé-lo nem
pela terminacdo do verbo e nem pela identificacdo dos elementos aos quais o
predicado se refere. Ha, portanto, duas regras especificas para reconhecermos os
casos de ocorréncia:
a) Quando o verbo estd na terceira pessoa do singular acompanhado do pronome
“se” funcionando como indice de indeterminagdo do sujeito:
Precisa-se de funciondrios competentes naquela empresa.
b) Quando o verbo esta na terceira pessoa do plural:
Falaram mal de vocé na reunido.
Sujeito inexistente ou oragao sem sujeito: ocorre quando simplesmente ndo existe
um elemento ao qual o predicado se refere. Especificamente neste caso, ha regras
mais complexas que o determina.
a) Verbos que indicam fendmenos da natureza, como: nevar, chover, trovejar,
relampejar.

www.educacao.ba.gov.br
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b) Verbo haver no sentido de Existir:
Had muita corrupgdo na politica.

Na casa havia locais aconchegantes para o inverno.
¢) Verbo Fazer indicando:
Tempo: Faz dois meses que ndo o vejo.
Fendmeno da natureza: Fez noites frias no inverno passado.
d) Verbo Serindicando:
Distancia: Daqui a Andpolis sGo sessenta quilémetros.
Tempo: Jd é noite.

Disponivel em: https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/gramatica/tipos-
sujeito.htm. Acesso em: 14 abr. 2020.

Leia a tirinha e responda as questdes.

NESSE MOMENTO FAZER UM ESFORCO PRA
PRECISAMOS PENSAR ~ FICAR EM CASA. QUALQUER UM
NO OUTRO! S N Y ) PODE ESTAR COM O VIRUS!

@VIDADECAOHQ - MINHAVIDADECAO.COM

—" —~—— VOCE JAFICA EM CASA O
MAS QUE ESFORCO DIA TODO NORMALMENTE!
TODO € ESSE? ~ T\

Disponivel em: https://digofreitas.com/hg/minha-vida-de-cao-sobre-a-geladeira/.

Acesso em: 09 abr.2020
1. No primeiro quadro, a oragdo que tem sujeito eliptico é:
2. Indique a classificacdo do sujeito das oragdes abaixo e justifique sua resposta.

a) “Vou comecar cortando os passeios de um certo cachorro”.
b) “Vocé ja fica em casa o dia todo normalmente”.

Se vocé tiver acesso a internet pode consultar, como sugestao, os links abaixo:

Videoaula: “Tipos de sujeito” Disponivel
Onde encontro | em< https://www.youtube.com/watch?v=67amDS1qcVE. Acesso em 8 mar. 2020.
o contetido Texto: “Classificacdo do sujeito” Disponivel
em<_https://www.soportugues.com.br/secoes/sint/sint7.php . Acesso em 08 abr.
2020.

Refletir sobre tema da atualidade.
Reconhecer o efeito decorrente da combinacdo e exploracdo de recursos

Objetivo s

morfossintaticos.

Reconhecer os termos essenciais da oragdo.
Depois da Agora grave um video, um audio ou escreva uma parddia contendo o conceito de
atividade sujeito e a classificagdo dele.
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https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/gramatica/tipos-sujeito.htm
https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/gramatica/tipos-sujeito.htm
https://digofreitas.com/hq/minha-vida-de-cao-sobre-a-geladeira/
https://digofreitas.com/hq/minha-vida-de-cao-sobre-a-geladeira/
https://www.youtube.com/watch?v=67amDS1qcVE
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

Data: 24/04/2020
Educacao Fisica

11h as 12h |
Tema: Ginastica e Condicionamento fisico

Se tiver acesso a internet, assista ao video sobre condicionamento fisico. Caso ndo
tenha, apenas realize a sequéncia de exercicios abaixo a fim de manter-se ativo e
melhorar seu condicionamento fisico.

MAS, ATENGCAO! Nunca faga esforco excessivo e observe as limita¢cdes do seu
corpo, isso é autoconhecimento!

Cada exercicio devera ser realizado 10 vezes, respeitando o limite e especificidades
de cada um. A sequéncia devera ser realizada 03 (trés vezes).

Atividade 1-Polichinelo 2-Pular corda 3-Agachamento

Imagens 1, 2 e 3 — Disponivel em<https://guiatreinofuncional.com/5-exercicios-de-
treino-funcional-para-perder-peso-em-casa/> Acesso em: 07 abr. 2020.

Se vocé tiver acesso a internet pode consultar, como sugestao, o link abaixo:
Video: Videoaula-70-#Ginastica de Condicionamento (Influéncia em ambientes
formais e ndo formais).

Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=NifbAdZ Jbl> Acesso em: 07
abr. 2020.

Onde encontro
o contetdo

Experimentar e fruir um ou mais tipos de ginastica de conscientizacdo corporal,

Objetivo . - s .

identificando as exigéncias corporais dos mesmos.

Hora de se observar
Depois da Anote em seu caderno as sensagdes que observou em seu corpo durante e apoés os
atividade exercicios. Observe se sentiu prazer, muito cansaco, respiracdo muito ofegante ou

se transpirou muito ou pouco.
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https://guiatreinofuncional.com/5-exercicios-de-treino-funcional-para-perder-peso-em-casa/
https://guiatreinofuncional.com/5-exercicios-de-treino-funcional-para-perder-peso-em-casa/
about:blank
about:blank
about:blank
https://www.youtube.com/watch?v=NifbAdZ_JbI

